
HANDLINGSPLAN 2024-2025 
 

AKTIVITETER 2024 TIDSPUNKT  TEMA ANSVARLIG 
Styremøte Januar   Leder 

AFØR-kurs(avansert førstehjelp) Januar  Kursutvalg 

Temakveld Januar  Sanitetsutvalg 

Ungdomstreff Januar  Ungdomsledere 

Medlemsmøte (utsatt) 24.januar  Kursutvalg 

    

Samarbeidsmøte Agder Februar  Organisasjonsutvalg 

AFØR-kurs Februar   Kursutvalg 

Styremøte Februar  Leder 

Nasjonal ungdomssamling 22.-25.februar Cold Rescue Ungdomsledere 

Årsmøte 28.februar  Styre 

Temakveld  Februar  Sanitetsutvalg 

Ungdomstreff Februar  Ungdomsledere 

    

Styremøte Mars  Leder 

AFØR-kurs(avansert førstehjelp) Mars  Kursutvalg 

Førstehjelpskurs for mannskaper Mars  Kursutvalg 

ROV-og båttrening Mars  Rov-gruppen 

Temakveld  Mars  Sanitetsutvalg 

Ungdomstreff Mars  Ungdomsledere 

Båtførerkurs for mannskaper og 
sanitetsungdom over 14 år 

Mars  Kursutvalg og  
ungdomsledere 

    

Organisasjonskurs 6.-7.april  Organisasjonsutvalg 

Styremøte April  Leder 

Medlemsmøte og Temakveld  April  Sanitetsutvalg 

ROV-og båttrening April  Rov-gruppen 

Medlemsskriv April  Leder 

Ungdomstreff April  Ungdomsleder 

Fagkonferanse sanitet 19.-21.april  Sanitetsutvalg 

    

1.maiarrangement - barneleker 1.mai  Arrangementutvalg 

Laglederkurs Mai  Kursutvalg 

Styremøte Mai  Leder 

Sanitetsungdomstur til Island 16.-19.mai  Ungdomsledere 

Ungdomstreff Mai  Ungdomsledere 

ROV-og båttrening Mai  Rov-gruppen 

Kurs og temahelg i Valle for 
mannskaper og sanitetsungdom 

21.-23.mai  Kursutvalg og  
ungdomsledere 

    

Kurs – søk og redning  Juni  Kursutvalg 

Ungdomstreff Juni  Ungdomsleder 

ROV-og båttrening Juni  Rov-gruppen 

Styremøte  Juni  Leder 

Sommeravslutning for alle 
medlemmer 

Juni  Arrangementutvalg 

Saitetsungdommens 
sommercamp på Tonstad 

28.juni-5.juli  Ungdomsledere 

    



Arendalsuka August - Uke 33  Arrangementutvalg 

Landsmøte August  Styre 

Ungdomstreff August  Ungdomsleder 

ROV-og båttrening August  Rov-gruppen 

Styremøte  August  Leder 

Vannredningskurs August  Kursutvalg 

    

Ungdomstreff September  Ungdomsleder 

Samarbeidsmøte Agder September  NFKristiansand 

ROV-og båttrening September  Rov-gruppen 

Styremøte  September  Leder 

Medlemsmøte September  Styre 

Førstehjelpskurs for mannskaper September  Kursutvalg 

Helgetur for medlemmer September  Arrangement-utvalg 

    

Ungdomstreff Oktober  Ungdomsleder 

ROV-og båttrening Oktober  Rov-gruppen 

Styremøte  Oktober  Leder 

Kurs- og temahelg for 
mannskaper og ungdom 

Oktober  Kursutvalg  
og ungdomsledere 

    

Ungdomstreff November  Ungdomsleder 

Ungdomsjulebord November  Ungdomsleder 

Samarbeidsmøte Agder November  NFÅmli 

Styremøte November  Leder 

Julebord i Norsk Folkehjelp 
Arendal 

November  arrangementutvalg 

AKTIVITETER 2025 TIDSPUNKT  TEMA ANSVARLIG 
Styremøte Januar   Leder 

AFØR-kurs(avansert førstehjelp) Januar  Kursutvalg 

Temakveld Januar  Sanitetsutvalg 

Ungdomstreff Januar  Ungdomsledere 

Medlemsmøte (utsatt) Januar  Kursutvalg 

    

Samarbeidsmøte Agder Februar  NFArendal 

AFØR-kurs Februar   Kursutvalg 

Styremøte Februar  Leder 

Nasjonal ungdomssamling Februar  Ungdomsledere 

Årsmøte Februar  Styre 

Temakveld  Februar  Sanitetsutvalg 

Ungdomstreff Februar  Ungdomsledere 

    

Styremøte Mars  Leder 

AFØR-kurs(avansert førstehjelp) Mars  Kursutvalg 

Førstehjelpskurs for mannskaper Mars  Kursutvalg 

ROV-og båttrening Mars  Rov-gruppen 

Temakveld  Mars  Sanitetsutvalg 

Ungdomstreff Mars  Ungdomsledere 

Båtførerkurs for mannskaper og 
sanitetsungdom over 14 år 

Mars  Kursutvalg og  
ungdomsledere 

    

Styremøte April  Leder 

Medlemsmøte og Temakveld  April  Sanitetsutvalg 



ROV-og båttrening April  Rov-gruppen 

Medlemsskriv April  Leder 

Ungdomstreff April  Ungdomsleder 

Fagkonferanse sanitet April  Sanitetsutvalg 

    

1.maiarrangement - barneleker 1.mai  Arrangementutvalg 

Samarbeidsmøte Agder Mai  NFVegårshei 

Laglederkurs Mai  Kursutvalg 

Styremøte Mai  Leder 

Ungdomstreff Mai  Ungdomsledere 

ROV-og båttrening Mai  Rov-gruppen 

Kurs og temahelg for 
mannskaper og sanitetsungdom 

Mai  Kursutvalg og  
ungdomsledere 

    

Kurs – søk og redning  Juni  Kursutvalg 

Ungdomstreff Juni  Ungdomsleder 

ROV-og båttrening Juni  Rov-gruppen 

Styremøte  Juni  Leder 

Sommeravslutning for alle 
medlemmer 

Juni  Arrangementutvalg 

Saitetsungdommens 
sommercamp  

Juni  Ungdomsledere 

    

Arendalsuka August - Uke 33  Arrangementutvalg 

Landsmøte August  Styre 

Ungdomstreff August  Ungdomsleder 

ROV-og båttrening August  Rov-gruppen 

Styremøte  August  Leder 

Vannredningskurs August  Kursutvalg 

    

Ungdomstreff September  Ungdomsleder 

Samarbeidsmøte Agder September  NFKristiansand 

ROV-og båttrening September  Rov-gruppen 

Styremøte  September  Leder 

Medlemsmøte September  Styre 

Førstehjelpskurs for mannskaper September  Kursutvalg 

Helgetur for medlemmer September  Arrangement-utvalg 

    

Ungdomstreff Oktober  Ungdomsleder 

ROV-og båttrening Oktober  Rov-gruppen 

Styremøte  Oktober  Leder 

Kurs- og temahelg for 
mannskaper og ungdom 

Oktober  Kursutvalg  
og ungdomsledere 

    

Ungdomstreff November  Ungdomsleder 

Ungdomsjulebord November  Ungdomsleder 

Samarbeidsmøte Agder November  NFSetesdal 

Styremøte November  Leder 

Julebord i Norsk Folkehjelp 
Arendal 

November  Arrangementutvalg 

 


