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INNHOLD:

e MEDLEMMER SOM SKAL MINNES
e DAGSORDEN
e BERETNING

Siden forrige arsmgte for ett ar siden har fglgende medlem gatt bort:

Mona Nykvist 1968 -2021

v

Vi takker for det Mona gjorde for Norsk Folkehjelp.
Vi lyser fred over hennes minne, og ber arsmgtet minnes henne i
erbgdighet med 1 minutts stillhet.




DAGSORDEN

1-APNING ved leder, Anette Helene Kiil Solstad
2-KONSTITUERING
a)godkjenning av dagsorden
b)godkjenning av innkallelse
c)godkjenning av fullmakter
d)valg av mgteleder
e)valg av mgtesekreteer
f)valg av 2 personer til 8 underskrive protokollen
3-BERETNING for aret 2021
4-REGNSKAP for aret 2021 med revisjonsberetning
5-INNKOMNE FORSLAG
6-BUDSIJETT for arene 2022-2023
7-ARBEIDSPLAN for arene 2022-2023
8-VALG etter vedtektene
a)styre
b)valgkomite
c)revisorer m/vararepresentant
d)oppnevning av komiteer
9-AVSLUTNING



Mgter

BERETNING FOR 2021

Arsmgtet ble holdt pa Teams (digitalt) i smagrupper etter pamelding pa
fplgende steder: Stoa, i Froland og pa Eydehavn mandag 22 mars 2021.
Grunnet restriksjoner i forbindelse med covid-19, samt stor belasting av
medlemmer i forbindelse med tjeneste under massevaksinering, ble det sgkt
om og innvilget utsettelse av arsmgte i 2021.Totalt var det 10 medlemmer
som deltok fordelt pa 3 grupper i Teams.

Styret har avholdt 5 styremgter siden siste arsmgte. Pa et av disse hadde vi
lederne i Amli, Vegarshei og Kristiansand lokallag for & diskutere samarbeid.
Dette resulterte i at det ble avholdt et oppstartsmgte for samarbeid.
Medlemsmgte med frivilligmarkering ble avholdt pa Kuben Eydehavn
Frivilligsentral pa hgsten. Pa varen var det grunnet restriksjoner ikke mulig a
samles fysisk. Det ble da sendt ut et medlemsskriv med informasjon til
medlemmene som en erstatning.

Representasjon

Eydehavn og Saltrgd Arbeiderlag: John Skaare er lagets representant i 1 mai
komiteen. Komiteen hadde ikke planleggingsmgte dette aret grunnet
avlysning/begrenset markering i forbindelse med Nasjonale restriksjoner
(Covid-19)

Beredskapskonferanse: Esben deltok digitalt via Teams.

Personalmgter — Massevaksineringen i Sgr Amfi: Anette og Esben deltok pa
oppstartsmgte, og Esben deltok pa personalmgte midtveis.
Beredskapsledersamling: Inge Tangedal deltok.

Lederkonferanse: Anette Solstad og Janne Stalesen var representanter. | tillegg
deltok Anette i sofasamtale der erfaringer fra tjenesten under
massevaksineringen var tema.

Nettverket Med hjerte for Arendal: John Skaare har vaert representant pa 2 mgter.
Forberedelser til Landsmgtet i 2023: Anette Solstad er valgt som vara i
Vedtektskomiteen i forbindelse med forberedelsene til Landsmgtet i 2023.
Samarbeidsmgte med Amli, Vegarshei og Kristiansand lag ble avholdt en gang i
2021. Dette er det enighet om a ha flere ganger i aret, og det er lagd
arbeidsgrupper pa tvers av lagene for arbeid med felles oppgaver.

Esben, Mathias, Cecilie, Anette og John deltok pa dette mgtet.

Landsmgte avholdes i 2023.



Tiltak/tilstelninger

e Massevaksinering: 70 mannskaper har veert i aktivitet.

e Utdeling av hurtigtester: Vi har hatt mannskaper for utdeling av hurtigtester.
e Maedlemsmgte med frivilligmarkering: Vi har gjennomfgrt ett medlemsmgte
der vi ogsa markerte den store frivilliginnsatsen hos bade medlemmer og

ikkemedlemmer under massevaksineringen. 13 personer totalt deltok, derav
Ronny Frantzen og Espen Brekke som var sentrale utsendinger og overleverte
oppstartmateriell for ny giv i sanitetsarbeidet vart.

e Medlemsskriv: Som er erstatning for et medlemsmgte ble det sendt ut et
medlemsskriv.

e Sommeravslutning med jubileumsfeiring for @resmedlem Nils Arne:
Sommeravslutningen ble i ar kombinert med 70-arsfeiring for Nils Arne med
battur til Merdg. Gjester utenfor laget var invitert med.

Kurs/gvelser

Ng@dnett: Vi har gjennomfgrt to kurs i ngdnett der Inge Tangedal har veaert
instruktgr. 8 medlemmer totalt har giennomfgrt dette.

Forstehjelpskurs for mannskaper: Vi har gjennomfgrt ett kurs i Fgrstehjelpskurs
for mannskaper (30-timers grunnleggende fgrstehjelpskurs). 7 mannskaper er
etter dette kurset autoriserte mannskaper.

Resertifisering for instruktgr: Esben Olsen er resertifisert som instruktgr etter og
ha hatt ansvar for deler av og deltatt pa Fgrstehjelpskurs for mannskaper.




Sanitetsgruppa

e 1.mai: Pa grunn av koronapandemien ble ikke 1. mai feiret pa Eydehavn i 2021,
ellers hadde det vaert for 38 gang gruppa hadde arrangert barnelekene.

e Fglgevakter under massevaksinering: Vi har hatt mannskaper pa tjeneste i Sgr
Amfi store deler av aret under massevaksinering mot covid-19. Dette resulterte i
1985,5 tjenestetimer. Naer 70 personer bidro, og 16 personer hadde flere enn 10
vakter.

e Utdeling av hurtigtester: Vi har hatt mannskaper i tjeneste for Arendal kommune
for & dele ut hurtigtester i Kloa ved Arendal Radhus.

Vi gjennomfgrt 88 tjenestetimer i denne forbindelse. Denne tjenesten pagar
fortsatt.

Totalt har mannskap gjennomfgrt totalt 2613,5 tjenestetimer.

Medlemstilslutning

e Laget har hadde ved utgangen av aret 104 individuelle medlemmer.

e Laget har fatt 24 flere medlemmer fra 2021, og 34 flere fra 2020. Fgrst og fremst etter
aktiviteten som beredskap under pandemien, men ogsa i forbindelse med kursing og
generell gkt aktivitet.

Pkonomi

Grunnet mange tjenestetimer for Arendal kommune, samt bevilgninger/stgtte har vi
tross betydelige innkj@p og investeringer i materiell og aktiviteter, hatt en stor
gkonomisk oppgang. Vi investerte i et regnskapsprogram (Fiken) for a fa en mer
profesjonell gkonomihandtering og bedre oversikt i et betydelig stgrre og
bevegelsesrikt regnskap. Viser ellers til regnskapet og revisjonsberetningen for
ngyaktige tall og kommentarer. Vi gkte fra 5 til 6 spillere som har Norsk Folkehjelp
Moland som Grasrotmottager. Dette generer mye penger:

Utvikling Periode Antall spillere Generert belop
5000 kr 6 stk
4500 kr 2022 13 1209,95 kr
4000 kr
3500 kr
3000 kr 2021 6 8662,62kr
2500 kr 5 stk
2000 kr
500 kr 2020 5 8280,38 kr

1
1000 kr
500 kr

Okr 4 stk
2020-04-30  2020-08-31 20201231  2021-04-30  2021-08-31  2021-12-31

@ Generert belop @ Spillere —



Materiell/Utstyr

Dette aret er det gjort en del investeringer i kjgp av materiell bade for a skifte ut gammelt og
utdatert utstyr, og i forbindelse med kursing og fremtidige planer. Vi har na derfor bla.a. en
undervannsdrone med klo, fem oppdaterte Annedukker, uniformer og beredskapssekker til
10 mannskaper, vakuum spjelkesett, bare for bruk i vann, sminkeskadeutstyr og 2 stk. shelter
og annet utstyr for hypotermi (nedkjgling). Det arbeides for a fa bedre lokaler for
oppbevaring av utstyr.

Annet

Blomstergrupper er mottatt av vare jubilanter.

Laget har pr.i dag 6 gullmerkemedlemmer: Reidar Paulsen, Jan Ferenc
Sogorka, Esben Olsen, Anette Helene Kiil Solstad, Kathe Flgistad og Nils Arne
Hesthag

Laget har pr. i dag 2 eresmedlemmer: Kathe Flgistad og Nils Arne Hesthag
Foruten sanitetsgruppas 2613,5 tjenestetimer har Anette brukt 870 timer pa
a organisere alt samfunnsnyttig arbeid gjennom aret. | tillegg ma det nevnes
at Esben Olsen, Inge Tangedal og John Skaare har bidratt i stor grad til & bade
drifte og utvikle laget.

| desember fikk vi godkjent og bevilget 280 000 kroner til prosjekt Pop-up
forstehjelpskurs. Dette vil medfgre fortsatt stor aktivitet og gkt volum pa
materiellinnkjgp.

Til sammen anslar vi i overkant av 5000 timers frivillig dugnadsinnsats gjennom 2021.

Avslutning

Stor takk til bdde vare medlemmer og andre som har hjulpet oss med sitt bidrag for
flott innsats i 2021.

Styret takker Arendal kommune, alle sine medlemmer, andre frivillige som har hjulpet og
samarbeidspartnere for godt samarbeid i 2021 og haper pa det samme i 2022.

Helt til slutt vil styret takke for seg og gnske medlemmene og det nye styret lykke til med
arbeidet i 2022 for Norsk Folkehjelp generelt og for Norsk Folkehjelp Moland spesielt.

Anette Helene Kiil Solstad, John Skaare, Esben Olsen, Janne Karin Stalesen,
Maria Kleven, Anne Hilde Kleven og Nils-Arne Hesthag.



